
Условия охраны здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья: 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному 

развитию. Продолжительность ежедневных прогулок, дневной сон, максимально допустимый 

объем образовательной нагрузки определяется СанПиН в соответствии с возрастом и состоянием 

здоровья воспитанников. 

Физическое воспитание детей направлено на улучшение здоровья и физического развития, 

расширение функциональных возможностей детского организма, формирование двигательных 

навыков и двигательных качеств. 

Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия осуществляются с 

учетом здоровья, возраста детей и времени года. 

Используемые формы двигательной деятельности: утренняя гимнастика, занятия физической 

культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные 

упражнения, различные виды гимнастики и другие. 

Для реализации двигательной деятельности детей используются оборудование и инвентарь 

физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

Законодательные нормы по обеспечению охраны здоровья воспитанников и созданию 

необходимых для этого условий, по разграничению полномочий в данной сфере между органами 

здравоохранения и образовательными учреждениями  закреплены Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 № 273-ФЗ), приказом Минздрава России от 

05.11.2013 № 822н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи 

несовершеннолетним, в том числе в период обучения и воспитания в образовательных 

организациях», постановлением департамента образования администрации Владимирской области 

от 27.12.2016 № 6 «Об установлении случаев оказания обучающимся в образовательных 

организациях первичной медико-санитарной помощи в медицинской организации», 

постановлением департамента здравоохранения администрации Владимирской области от 

05.12.2016 № 11 «О внесении изменения в постановление департамента здравоохранения 

администрации Владимирской области от 13.10,2016 № 6» («Об утверждении условий 

прохождения несовершеннолетними медицинских осмотров, в том числе при поступлении  в 

образовательные организации и в период обучения в них, при занятиях физической культурой и 

спортом, прохождения диспансеризации, диспансерного наблюдения, медицинской реабилитации, 

оказания медицинской помощи, в том числе в период обучения и воспитания в образовательных 

организациях, на территории Владимирской области»),  постановлением администрации Гусь-

Хрустального района от 08.08.2017 № 1170 «Об утверждении перечней муниципальных 

образовательных учреждений района, обучающимся которых первичная медико-санитарная 

помощь оказывается в медицинских организациях и муниципальных образовательных 

учреждениях района». 

 

http://schkur1.mkdou.ru/subdmn/schkur1/doc/ysl_pit1.pdf

